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Завтрак - Учащиеся 1-4 классов ( завтрак 1-4 классы } 

1546 Помидор свежий (перциенно) 60 36 55 |; [38 [ 12 | в4 [42 [158 454 | м5 | 54 42%] - |6 

"35 Картофельное пюре 150 ав | а в |а|в аНнры а ваиж| | © 08 

пк 360 |+зтгетсы рыбные в панировке 90 74 13 | 123| 14.5 | 197 | 24 | 32 | 220 вм |= === [88| + 

(19. Чай с сахаром 200 - в ЕЕ Вы Е 
р - — + В Ее Ре Е тЫ 

7243 Хлеб ржаной дарницкий 25 6 ча |228 [4025] ав [а [> | - [985 [- [- [| - | - [7 [= Гаев [тв 6 [ - 

: Печенье 50 24 [18825 | 25 | 15а [42 [204 [432 [ 42а | 33 | | [р [ 2 - | - [24 

Итого 178 [1957[20.62 83.23] 5875 2644 974 [341.8] 3391 био | 28 да [ва тов вв 06 | 

Завтрак - Льготники 1-4 классов ( Льготники } 
итк54б Помидор свежий (порционно) 60 35 55 19 12 8а [12 | 1581 54 | 1451, а 10 14] 02] 15 | - | 54 

"к, 35 К ыы | КЕ 
цв} артофельное пюре. 150, 35 254 | 544 |203 | 132 | 47 | 29 | 85 | 11 | 471 | ча | 24 |26а| ла | 06 | 5 | 05 06 

. О В И 
15560 |1агтетсы рыбные в панировке 90 74 43 | 12.3 [10.84| 193 24 | 32 |220]. = - - - . - Ва | > 

19. Май с сахаром 209 $ . - |1 41 54| 8|1 |= 
ы = т 

243 Хлеб ржаной дарницкий 25 6 та | 28 [1025] 515 |725 |375 [4175] 496 | 28 [14| 18| в | 04 | 08 8 

‚ Печенье 50 24 Че [15 [25 [15а [42 [зо [за 42 | 33 | - | |- [9% || м] - | 

Ь5Я 1 3 1 На сад [4 8 [а 96| о Итого 178 — |1957|1962| 78 8] 583 5 |835 134.953 55 4-51 | #2/ | ва [22| 4ед | 49 | 1 526 |4 в 

Обед - Пьготники 1-4 кпассов { Льготники ) 
к 11 Винегрет овощной 50 28 [м [в [3%] яз [228 [ м4 [ие па 1 | 5 [чела] т | 0 [9 |6]. | - 

пк 56 (Суп "Кучерявый" с яйцом, мясом и т. 
? ВВ о 200 65 46 | 43 | 143| 116 |232] 224 |В/.2| 12 [280.8| 386 | 2.74 [22.06 05 | м6 | 16 | 24 | 68 

зеленью 
= 

а Сосиска отварная 100 115 |14|182|20 | 206 | 36 | 20 |162| 2 |200 ь 
142, 

| 
к? Каша гречневая рассыпчатая 150 25 тв |561 |373 23045 |432 |4803| 420 | 403 | 226 | 138 |354 5] - |2] - ] 20| 04 

леб пшеничный + хлеб северный 
р ( 25/25 10 4.13[ 55 [2348| 11535 [14351 86 [17.251 108 | 818] 39 | 37] 14 | 08] 03 

с пам} 

"5 Напиток клюквенный 200 25 „Пат м3 |615 | 15 о а Е 

Мтого 268 28.97|33.82126.7] 9143 |118.7|315.1723 о 9.11 [913.1[41.56| 3.53 | 46.4 | .56 11 31 [6562121061 69 

Всего за день 446 —|4въч|5зааровл ч9та реззы 450 1076.4 43.62|1640 {17.76 11.771 90.8 | 1.05 |289 46 [8562\2572| 75 

Завтрак - Льготники 5-11 классов ( Льготники } 
: = нЕ г Е В ео а тк546 Помидор свежий (порционно) 80 36 28 [аа [ава ав [ча] ав [208 [ 23 [езз в | 26 [433%] | №] 20| - |8] - 

о Картофельное пюре. 180, 42 3.05 | 5.53 и л5ва |564] зав | 102 [132 [5652] 528 | 29 |з1еа| ли | 07| 6 | 06| 24| 07 
: ВР 

пх 560 аггетсы рыбные в панировке и 100 ТО 14 де | 13.67] 12.16| 214ад |26:67|35.56ра444 89 | - | - | - | - | 22| - | - [М1 [356 - 

1910. Чай с сахаром 200 З - | 40 а а | 8 [я = ы : 

243 Хлеб ржаной дарницкий 50 6 28 | 56 |175| 89 | 08| - | - в - = [91 - Е 1.98 | - 

‚ Печенье 50 24 1.88 | 1.5 | 25 | 154 | 42 |204 |132] 42 | 33| -|-|- |0 | 02| - | - |2 |- 
-_— 

того 186 23,11] 22.4 91.66] 677 84 41 341 10.788.4-4 4.76 [791.54 5.82 55 [45 02|14.94| 11 [2357|[ 101 |606 07 

Е Обед - Льготники 5-11 классов ( Льготники ) 
к 11 Винегрет овощной 100 28 ча [ваз [56 [ 123 | 38 [ 19 Е. 1 04а | 25 16а 02 3%] %] 2 -| Ч 

мк 565 Суп "Кучерявый" с яйцом, мясом и | 
46 | 43 | 143 116 29 28 | 109 | 1.5 | 351 | 4:95 | 3.42 |27.57| (13 07 | 14.5 з 85 

еленью 250 65 ь 

м Сосиска отварная 100 115 | м4 182] 20 | 256 | 36 | 20 |162| 2 |200 

ик "2 Каша гречневая рассыпчатая 180 22 7.42 | 6.73 | а48 | 255.78 |15.84| 216 | 504 | 48а [2715] 59 | 3 ыы эры 24| в 

-Клеб пшеничный + хлеб северный{ 
25/25 10 4.13 | 55 |23.48| 115.35 | 135| 66 |1/75] 1.08 | в1.а | з® | з1 | 14 | 08 | 03 

с лам) 

(«5  Чапиток клюквенный 200 20 р а [| Р-р ар. а - 
|. 

Итого 260  [29.5|зв311з68й оволз [4234 зба Виз а това илл 9476) 97 004 85 | ла [246] Т9Ъ | 176 | В 

Всего за день 446 52.16] 80 7128.54 1681.97 р83.69474 78231 615 381303 3423.57 10.32 145494559] 25 |48.12[180.5] 7.82 | .92 
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